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Folge uns hier für Gewinnspiele 
und viele weitere Aktionen: www.small-foot.de

Zwei Personen bilden eine „Schubkarre“. Mit dem Kopf 
muss ein Ball etwa 20 Meter vorangetrieben werden. 
Welche Mannschaft ist schneller?

Ball schieben

Mit nackten Füßen und verbundenen Augen wird eine 
Wegstrecke gelaufen, die zuvor nicht einsehbar sein 
darf. Auf diesem Weg be� nden sich verschiedene, mit den 
Füßen zu ertastende Dinge: Korken, Wolle, Teppichreste, 
Handtuch, Fell, Heu, Stroh, Gras, Tannenzapfen, Mehl, 
Drahtgitter, Kunstrasen, Moos, Steine, Sand, Splitt, 
Sandpapier, Styropor, Schaumsto� , Wellpappe, Leder und 
am Schluss dann: Wasser, Gelatine o.ä. klebrige Massen.

Barfuß-Park

Zwei Mannschaften, je zwei Spieler, ggf. mehr. Zwei Spieler 
bilden ein Team. Jeder der beiden erhält einen Stab oder 
Stock (ca. 60 cm lang). Beide müssen nun ein Tablett mit 
einem Becher Wasser, mit beiden Stäben transportieren. 
Das Tablett darf nicht mit der Hand gehalten werden. 
Fällt das Tablett herunter, muss nochmals zurückgerannt 
werden um neues Wasser zu holen. Das transportierte 
Wasser wird auf der anderen Seite in einen Messbecher 
geschüttet um zu sehen wer am Ende gewonnen hat.

Sta� ellauf: „Schwieriger Transport“

Spielideen:
FÜR DRAUßEN


